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MODULO FORMATIVO 1. FORMACION TEORICA.

UD 1. Normativa aplicable a la realización de trabajos en altura.
UD 2. Equipos de protección indiüdual utilizados en lostrabajos con riesgo de
caída en altura: uso, mantenimiento y revisión.
UD 3. Tipos de anclajes: fisicos, químicos estructurales, otros tipos de
anclaje (anclajes especiales).
UD 4. Fuerza de choque y factor de caída. Shock ortoestático.
UD 5. Líneas de vida:
5.1. Verticales fijas y temporales
5.2. Horizontales fijas y temporales.
UD 6. Otros sistemas de protección de caídas: anticaídas retráctiles.
UD 7. Riesgos y medias preventivas en trabajos en altura (andamios,
plataformas, tejados...).
MóDULo FoRMATtvo 2. FoRMActóN pRÁclcA.

UD 1. lnstalación v uso de líneas de vida
1.1. Líneas de vida temporales.
1.2. Líneas de vida permanentes.

UD 2. EPIS: revisión.
UD 3. Nudos fundamentales.
UD 4. Rescate y primeros auxilios básicos.
UD 5. Manipulación de cargas en alturas


